	Titolo del progetto 
Scienze motorie e convivenza civile (orario pomeridiano)



	Responsabile del progetto   
Prof.sse Rossella Moleti, Felicia Mollura



	Sintesi del progetto 
	L’acquisizione di competenze, proprie delle scienze motorie, concorrono alla promozione di competenze trasversali che rappresentano una condizione fondamentale per la realizzazione personale e la partecipazione attiva alla vita sociale, orientata alla convivenza civile ed al bene comune.


Obiettivi generali  
	Sviluppo del senso di legalità e di un comportamento responsabile. Consolidamento di comportamenti leali e costruttivi.
 


1. Destinatari
	Alunni della scuola secondaria di primo grado. 

	


1.  Attività principali
	 Lezioni frontali; attività tecnico-pratiche.



1. Tempi di attivazione 
	Moleti (h. 6) e Mollura  (h. 4) settimanali in orario pomeridiano in orario extracurriculare. Le azioni delle docenti ricadranno su classi diverse.



1. Risultati attesi
	Miglioramento, ottenuto attraverso i valori insiti nella natura dei giochi e dello sport, del comportamento (rispetto delle regole e degli altri; provare compiacimento ad impegnarsi per conseguire risultati in una causa comune) e conseguimento di una stabile educazione alla legalità.


1. Modalità di verifica
		I risultati conseguiti saranno valutati attraverso cartelloni esplicativi di quanto realizzato nelle attività tecnico-pratiche.


 


1.  Modalità di documentazione 
		Fotografie; elaborati prodotti dagli alunni.






1.  Risorse necessarie (Materiale didattico, luoghi ecc.)
Testi - Attrezzature sportive – Palestra – Aule - Aree esterne 

1. Risorse professionali
	Esperti di vari sport che, a titolo gratuito, diano il loro contributo.



1. Costo indicativo - Budget spesa.
	€ 100 per l’acquisto di attrezzi sportivi.  






